
Profil

: 06 47 02 30 20

: lisa.flamme.pro@gmail.com

: 2 rue Jean-Hyacinthe Vincent, 
  76300 Sotteville-lès-Rouen

: 25 juin 2002

: Permis B et véhiculée

: flamkuche.fr

Langues

Français : Langue maternelle
Anglais : CLES / niveau B2
Espagnol : niveau A2

Compétences

Logiciels : Illustrator, AdobeXD, 
Figma, Photoshop, Premiere pro, 
After e�ect, InDesign, 
Lightroom, 

Web : HTML5, CSS3, MySQL, 
WordPress, Prestashop, 
BootStrap, Webdesign, Réseaux 
sociaux

Audiovisuel : photographie, 
vidéo, cadrage, éclairage, prise 
de son, montage

Bureautique : Pack O�ce, 
Zoom, Suite Google

Mes qualités : optimiste, polyvalente, force 
de proposition et toujours de bonne humeur !

Expériences

09/2023 - en cours

Alternante Graphiste
Mairie des Andelys, Les Andelys, Normandie, France
Mise en page de brochures, de livres, d’a�ches, prise de photo, gestion et 
programmation d’un panneau lumineux, envoi de messages via une application 
mobile, publications régulières sur le site internet, rédaction de post pour les 
réseaux sociaux,

09/2022 - 08/2023
Alternante Infographiste / Webdesigner
CPAM de l’Eure, Évreux, Normandie, France
Maquettage et développement du thème WordPress du site du Comité d’Histoire 
de la Sécurité Sociale de la Caisse Primaire d’Assurance Maladie de l’Eure

06/2022 - 07/2022
Intérimaire en création et communication 
digitale
CPAM de l’Eure, Évreux, Normandie, France
Réalisation de devis, gestion de l’intranet, organisation et participation à des 
événements promotionnels,

04/2022 - 06/2022
Stagiaire en création et communication 
digitale
CPAM de l’Eure, Évreux, Normandie, France
Apprentissage des méthodes d’impression industrielles, mise en page de 
brochures, de livre, d’a�ches, prise de photo

Formations

2023 - en cours
Mastere Expert Marketing Digital
ISD-Flaubert, Rouen, Normandie, France
Maîtrise des codes de communication en fonction d’une cible, analyses et études 
des données web

2022 - 2023
Bachelor Chef de Projets Digitaux option 
communication graphique
Normandie Web School, Rouen, Normandie, France
Maîtrise des logiciels de maquettage web et de PAO, rédaction d’un livre blanc

2020 - 2022
DUT Métiers du Multimédia et de l’Internet
IUT de Rouen, Antenne d’Elbeuf, Normandie, France
Apprentissage de la programmation, maniement d’une caméra et d’un appareil 
photo, création d’un portfolio en ligne, maîtrise des logiciels de PAO
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